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Foto: XR Norge
Querido Rebel:

« Amor y rabia » es el lema de XR, y resume lo que nos impulsa a
muchos de nosotros a seguir adelante. Las historias de este mes
destacan tanto la rabia como las increibles acciones que logran no
perder nunca de vista el amor. Si perdemos nuestra humanidad,
perdemos aquello por lo que luchamos. Sigue leyendo para saber mas
sobre como encontrar belleza, alegria y comunidad mientras




protestamos contra los combustibles fosiles en Noruega, la agricultura

extractivista en Bolivia y la contaminacion del agua en el Reino Unido. Y

no te pierdas el impresionante video de seis minutos de este mes quick
watch. La indignacion se convierte en accion y el amor en

responsabilidad.

Este boletin informativo te lo ofrece XR Global Support, una red mundial
de rebeldes que ayudan a que nuestro movimiento crezca y necesitan
dinero para continuar con esta labor crucial.

Dona lo que puedas

Accion destacada

La contradiccion climatica de Noruega ya es imposible de ignorar

iUna fotografia de un grupo de personas delante de una especie de

complejo industrial dominado por tuberias horizontales y verticales. Las

personas sostienen pancartas verdes v blancas, una de las cuales dice

«eliminar los combustibles fosiles ahora». La otra esta demasiado

arrugada para poder leerla en su totalidad, pero incluye las palabras

«plan para». Ambas muestran un simbolo que sugiere una persona

corriendo a través de una puerta. Algunas personas también sostienen

carteles mas pequeihos que no se pueden leer con claridad. Hay dos

megafonos en el suelo. El cielo es azul claro.

Foto: XR Norge
2025 | Noruega

Noruega puede enorgullecerse de sus aguas cristalinas y sus elegantes
coches eléctricos, pero, entre bastidores, esta nacion rica en petréleo
es, con diferencia, el mayor productor y exportador de petréleo y gas de
Europa. Y no solo eso, sino que estan perforando en busca de mas,
incluso cuando tanto cientificos como ciudadanos exigen un cambio

urgente.

XR Noruega hizo campaina durante mas de un aino para situar la postura
contradictoria del pais sobre la extraccion de hidrocarburos en lo mas
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alto de la agenda de las elecciones parlamentarias celebradas los dias 7

y 8 de septiembre.

En el periodo previo a la votacion, los activistas climaticos exigieron al
proximo gobierno que presentara una hoja de ruta genuina y basada en
la ciencia para eliminar gradualmente los combustibles fésiles. En
agosto, los rebeldes (https://www.instagram.com/p/DN-MBaLDCKI/?
img_index=11&igsh=MWtnOHYwYmpzZHZ4ag==) unieron fuerzas con la
Coalicion Nérdica por la Justicia Climatica para reunir a manifestantes
de toda Europa. Cientos de activistas salieron a las calles y al mar en la
mayor ola de desobediencia civil que ha visto el pais contra las grandes
petroleras.

En una accion que acaparo los titulares, mas de 200 manifestantes
participaron en un espectacular bloqueo terrestre y maritimo que

paralizé durante 36 horas la mayor refineria de petréleo de Noruega,

Mongstad. Greta Thunberg, la cantante noruega Aurora y el compositor
francés Yann Tiersen se encontraban entre los activistas que
bloquearon las entradas al recinto y rodearon los buques cisterna en

kayaks y veleros.

Los rebeldes también tomaron la calle principal de Oslo, Karl Johans
Gate, y ocuparon la sede del banco DnB para poner de relieve la
importante financiacion que esta institucion proporciona a la industria
petrolera. La desobediencia civil también se extendié por la Semana de
Arendal, el foro politico mas importante de Noruega, donde los rebeldes
interrumpieron los actos de las grandes petroleras y denunciaron el

lavado de imagen ecolégico del Gobierno.

Tras el recuento de los votos electorales, el Partido Laborista, en
minoria, ha ganado por un estrecho margen un segundo mandato en el
poder. Su lider, el primer ministro Jonas Gahr Stoere, afirma que
Noruega seguira explorando nuevos yacimientos de petroleo y gas,
«pero también avanzara en el ambito tecnolégico, reducira las emisiones

y cumplira con sus obligaciones climaticas».

Esta postura contradice la urgencia de la ciencia climatica, por lo que
XR Noruega sigue exigiendo la ELIMINACION INMEDIATA DE LOS
COMBUSTIBLES FOSILES. Sigue a XR Norge aqui.
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iUna foto de un pequeno grupo de personas sosteniendo una gran
pancarta frente a un edificio. En el edificio se lee «Norges Bank» y
«bankplassen 2». La pancarta es verde con letras blancas y dice «fase
out, Norway» (eliminacion gradual, Noruega) y, en letras mas pequenas,
«fossil fuel kills!» (jlos combustibles fésiles matan!). Planifica ahora la
eliminacion gradual del petréleo y el gas. Una persona también sostiene
una bandera, aunque esta colgando flacida y se ve tan poco de su diseiio
que no se puede reconocer. Hay otras dos pancartas en el suelo delante
de las personas, pero estan en un angulo incorrecto para poder leerlas.]
(/assets/uploads/99_3.jpg)

Foto: XR Norge

Resumen de acciones

iTres personas, cada una en su propia foto, pero las fotos estan
dispuestas en fila. Las tres visten ropa que sugiere una cultura andina,
las tres sostienen carteles y parecen estar en interiores. Los carteles
estan en espanol e incluyen signos diacriticos que no parecen estar
disponibles para el texto alternativo, por lo que deben citarse sin dichos
signos. «Alimentacion basada en contra la extincion», «Queremos
infancias libres de agrotoxicos» y «El extractivismo mata, el agua que
nos falta es el monte que destruye».](/assets/uploads/99_4.jpg)

Fotos: XR Bolivia
29-30 de agosto | Sucre, Bolivia

XR Bolivia asistio al 1l Foro Nacional de Bolivia, «<Agroecologia en el
Bicentenario: sembrando el futuro desde la base», celebrado los dias 29
y 30 de agosto junto con muchas otras organizaciones y comunidades.
XR Bolivia tiene un «compromiso inquebrantable con la agroecologia
como alternativa urgente y viable al modelo extractivista, depredador y
colonial que amenaza la vida, los territorios y el futuro de Bolivia». El
grupo tiene cinco reivindicaciones:

e Politicas publicas que prioricen la soberania alimentaria.

e Proteccion real de los territorios contra los megaproyectos, la mineria

y la deforestacion.



e Reconocimiento y apoyo a la agricultura familiar y campesina indigena.

e Financiacion justa y acceso a los mercados locales con precios
diferenciados para los productores agroecoloégicos.

e Participacion activa de los jovenes, las mujeres y los pueblos
indigenas en la toma de decisiones.

Sigue a XR Bolivia para obtener mas informacion.

iUna foto de lo que parece vagamente una boda al aire libre, aunque solo
se ve a una novia y no hay novio. Las personas que estan a ambos lados
de la novia llevan trajes que probablemente representan anguilas, ya que
sostienen una pancarta sobre la novia en la que se lee «keep eels reel»
(mantén las anguilas en carrete). Sin embargo, no se parecen mucho a
anguilas. Otras personas estan de pie alrededor sosteniendo grandes
peces de papel en palos. Una persona sostiene una camara de video.
Todo parece muy festivo y divertido.](/assets/uploads/99_5.png)

Foto: XR UK
24 de agosto de 2025 | Reino Unido

El 24 de agosto de 2025, la campana Dirty Water Campaign (Campana
del Agua Sucia) de UK Rebels
(https://www.instagram.com/dirtywatercampaign/) lanzé la campana
World Water Wedding (Boda Mundial del Agua) para seguir denunciando
una injusticia nacional que sigue existiendo y que va en aumento: las
empresas de tratamiento de aguas estan contaminando las masas de
agua de todo el Reino Unido y las comunidades estan sufriendo las
consecuencias. El acceso al agua limpia y segura es un derecho humano
fundamental, pero en el Reino Unido el agua se trata como una
mercancia que se compra, se vende y se privatiza cada vez mas por
parte de las empresas con la aprobacion del Gobierno. La Campana
Agua Sucia saca a la luz como se permite legalmente a las empresas de
agua verter aguas residuales sin tratar a través de desbordamientos de
alcantarillado y, lo que es mas importante, como esta practica se ha

vuelto cada vez mas frecuente. Las estimaciones sugieren que hubo casi

un millén de vertidos de aguas residuales en 2024. Las empresas de
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agua obtienen beneficios mientras contaminan, practican el
greenwashing y ponen en peligro a las comunidades y la fauna silvestre.

A través de simboélicas «bodas acuaticas»
(https://www.instagram.com/p/DNu88ItWAg_/), los rebeldes del Reino
Unido se comprometen a proteger de por vida las aguas locales,
convirtiendo la indignacion en accion y el amor en responsabilidad. Las
actividades incluyen ceremonias sinceras a lo largo de las riberas de los
rios, en las que los participantes se comprometen a proteger sus aguas
locales, desafiando a las empresas de agua y a los contaminadores. La
[campaia](https://extinctionrebellion.uk/2025/08/21/ meet-the-activists-
marrying-their-local-river-as-part-of-extinction-rebellions-dirty-water-
campaign/) se desarrolla del 24 de agosto al 24 de septiembre de 2025, y
culmina con una boda mundial por el agua el 22 de marzo de 2026.

iUn grupo de nueve fotos dispuestas como un péster! Ocho de las fotos
muestran grupos o parejas de personas que, evidentemente, participan
en algun tipo de evento al aire libre. La novena foto muestra un grupo de
banderas, incluida una con el logotipo de XR, todas colocadas juntas
sobre la hierba. Debajo de las fotos hay una barra azul con letras en
varios tonos de azul mas claro. «Unete a nosotros en rebellion.global,
dona en bit.ly/xractnow» y «XR Medellin col». En el centro del péster
aparece el logotipo de XR con una abeja superpuesta y rodeado por las
palabras «extinction rebellion global».](/assets/uploads/99_6.jpg)

Foto: XR Medellin
17 de agosto | Medellin, Colombia

El domingo 17 de agosto, XR Medellin organizé un magnifico Rincén del

Buenvivir en el «Bazar de la Confianza» del Jardin Botanico de Medellin.

Fue un dia precioso, que puso de relieve la importancia de la comunidad
y la alegria en el activismo. Vea los videos y la galeria de fotos aqui.

Noticias positivas

La bateria de arena mas grande del mundo acaba de entrar en

funcionamiento en Finlandia



https://newatlas.com/energy/largest-sand-battery-finland-pornainen/
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Olvidate de la captura de carbono: la bateria de arena mas grande del
mundo lleva funcionando en Finlandia desde junio de 2025 y, de hecho,
esta funcionando incluso mejor de lo que esperaban. Esto supone un
paso importante para que las energias renovables sean mas capaces de
soportar la intermitencia del sol y el viento. Lee la noticia completa

.
aqul.

Lectura obligatoria

[Africa esta comprando una cantidad récord de paneles solares chinos]
(https:// www.wired.com/story/african-imports-of-chinese-solar-panels-
increase/?
bxid=5fa7b15f8f616f7bf274fbd5&cndid=62658284 & hasha=f84e5ac04f021
896598d9107641bfeec0&
hashc=9417d8b4b961919ffc1186b1875b2d245763fc71e609085edf732ffb
c8b775868&8&esrc=MARTECH_ORDERFORM)

Los paises africanos recurren cada vez mas al sol para satisfacer sus
necesidades energéticas utilizando paneles solares fabricados en China.
Entre 2024 y 2025, Angola, Costa de Marfil, Zambia, Chad y otros paises

duplicaron con creces sus importaciones de paneles solares
procedentes de China, mientras que las importaciones de Argelia
aumentaron un 6300 %. Este metedrico aumento del uso de la energia
solar en Africa inspira esperanza para un futuro mas verde. Mas
informacion [aqui](https://www.wired.com/story/african-imports-of-
chinese-solar-panels-increase/?
bxid=5fa7b15f8f616f7bf274fbd5&cndid=62658284 & hasha=f84e5ac04f021
896598d9107641bfeec0&
hashc=9417d8b4b961919ffc1186b1875b2d245763fc71e609085edf732ffb
c8b775868&esrc=MARTECH_ORDERFORM).

Visualizacion rapida

Rise: De una isla a otra

Dos poetas\ Dos islas\ La misma arena\ El mismo hielo\ La misma marea

creciente.


https://vimeo.com/289482525
https://newatlas.com/energy/largest-sand-battery-finland-pornainen/

Desde las Islas Marshall y Groenlandia, las poetas Kathy Jethil-Kijiner y
Aka Niviana utilizan el poder de la palabra hablada para hablar sobre la
conexion, el clima, la colonizacion, la comunidad y el cambio. El
fotografo y cineasta de la pelicula, Peter Sinclair, captura imagenes
impactantes de Groenlandia y las Islas Marshall, transmitiendo la
inmensidad de la belleza de la tierra. Puedes disfrutar del cortometraje
de seis minutos aqui.

Visualizacion prolongada

Un hombre dedica 30 anos a convertir tierras degradadas en un enorme

bosque - Fools & Dreamers

Enclavado en las montainas de Aotearoa («Ah-oh teh-ah ROH-ah»)
(comunmente conocida como Nueva Zelanda) se encuentra Hinewai, una
reserva natural y santuario de vida silvestre de 1500 hectareas. En este

interesante cortometraje de 30 minutos, el botanico Hugh Wilsom

comparte su experiencia como director de Hinewai y los beneficios de
dejar la tierra en paz.



https://www.youtube.com/watch?v=3VZSJKbzyMc
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Resena del libro

Ecological Memory de Caroline Ailanthus
i

Caroline Ailanthus Ecological Memory es una reinterpretacion suave

pero poderosa de la historia posterior al colapso. En lugar de centrarse
en la destruccion y la desesperacion, se centra en la curacion, tanto
personal como ecoldégica y comunitaria. En el centro de la historia se
encuentran Elzy Rodriguez, una joven con recuerdos fragmentados, y
Andy Cote, un ecologista que lleva consigo un dolor silencioso. Su
busqueda del bosque que Elzy recuerda de su infancia se desarrolla
como una metafora en capas sobre la memoria, la identidad y la
restauracion. Su relacion crece con autenticidad, equilibrando la
vulnerabilidad cruda de Elzy con la calma reflexiva de Andy.

Lo que distingue a esta novela es su perfecta combinacion de ecologia y
narrativa. Conceptos como la agroecologia, la observacion ecolégica y
la memoria ecoldégica (que implica la capacidad de los ecosistemas para
recuperarse tras una perturbacion) surgen de forma natural en la
historia. En lugar de resultar moralizantes, estas ideas enriquecen el
mundo y ofrecen al lector un espacio para reflexionar sobre como el


https://www.saltwatermedia.com/shop/p/ecological-memory

cuidado de la tierra es un reflejo del cuidado de uno mismo. El ritmo mas
lento y meditativo puede suponer un reto para los lectores
acostumbrados a tramas trepidantes, pero aqui se convierte en una

fortaleza, invitando a momentos de pausa y reflexion.

El libro transmite una tranquila rebeldia contra el ruido y la velocidad de
la narrativa moderna. El mensaje mas perdurable es que cada acto de
cuidado, ya sea «plantar una semilla, cuidar un jardin, recordar un
bosque» (Ailanthus, 2019), es en si mismo un acto de sanacion.
Ecological Memory no es solo una novela sobre la supervivencia, sino
también sobre la resiliencia, la conexion y la posibilidad de renovacion.
Para los lectores que buscan una ficcion reflexiva y basada en el medio
ambiente, ofrece una historia que perdura mucho después de la ultima
pagina, dejando tras de si ternura y esperanza.

Evita Amazon. Apoya a las librerias locales en persona siempre que
puedas. Compra tus libros online en Casa del Libro o Popular Libros

(Espana).

Antepasados de XR

Rachel Carson, 1907-1964

Nacida en la zona rural de Pensilvania en 1907, Rachel Carson fue una
bidloga marina convertida en escritora cuya valiente busqueda de la
verdad ayudo a sentar las bases del movimiento medioambiental global
actual. Cuando se matriculé en el Pennsylvania College for Women en
1925, su intencion era convertirse en profesora, pero se fasciné por la
biologia y decidié estudiar zoologia. Durante la Gran Depresion, tuvo que
abandonar los estudios de posgrado y acepté un trabajo escribiendo una

serie radiofonica sobre la vida marina, lo que le llevé a recibir otros


https://www.popularlibros.com/
https://www.casadellibro.com/

encargos. Con titulos como «Ayude a su hijo a maravillarse», gran parte
de sus escritos estaban pensados para despertar en las personas la
magia y la belleza del mundo viviente.

Ecologista antes incluso de que se definiera esta ciencia, Carson era
muy consciente del impacto que los comportamientos humanos tienen
sobre el medio ambiente. En 1941 era bidloga acuatica en la Oficina de
Pesca de los Estados Unidos (la segunda mujer que contrataban), donde

pudo ver de primera mano el dano que causaban a los ecosistemas
pesticidas como el DDT.

En 1951 se dedicé por completo a la escritura y gané numerosos
premios: su libro de no ficcion, [The Sea Around
Us](https:/www.thriftbooks.com/w/the-sea-around-us_rachel-carson/
297382/ vintage/?vid=1754627179&
srsitid=AfmBOogDPEe3v7qcNRGonlyO-1e I3b6SIbHZTZRh1RFkONV3CKO
qvBtIBO0) incluso se convirtié en una pelicula ganadora de un Oscar. En
1962, Carson publicé su famoso libro, Silent Spring (Primavera

silenciosa), como una llamada de atencion a los ciudadanos, en el que
exponia los peligros del uso indiscriminado de productos quimicos en la
naturaleza. Silent Spring, que se convirtié en un éxito de ventas
instantaneo gracias a su vivida narracion y su meticulosa investigacion,

se encuentra entre los libros que cambiaron el mundo.

Las ideas de Carson eran revolucionarias porque rechazaba el
paradigma predominante de «conquistar la naturaleza» mediante el
progreso tecnolégico, argumentando en cambio que al alterar el
delicado equilibrio de los ecosistemas, danamos a los animales, las
plantas y, en ultima instancia, a nosotros mismos. A pesar de la feroz
resistencia de la poderosa industria quimica, sus ideas fueron acogidas
por el presidente John F. Kennedy, y ella testifico ante el Senado de los
Estados Unidos en 1963, allanando finalmente el camino para nuevas
leyes de proteccion del medio ambiente.

Rachel Carson fallecié en 1964, pero su legado perdura generaciones
después, y los activistas climaticos de hoy en dia ven en ella un simbolo
de la defensa y el coraje impulsados por la ciencia. Sesenta anos
después, decir la verdad al poder sigue siendo igual de urgente.


https://www.rachelcarson.org/silent-spring
https://www.youtube.com/watch?v=E8Gv9f_vZiM

iLa imagen de portada de «Primavera silenciosa». Es una imagen en
primer plano (aparentemente no es una fotografia) de una hoja verde con
las venas ligeramente visibles. El titulo aparece en letras grandes y
blancas en la parte superior. El nombre del autor aparece en letras
igualmente grandes en la parte inferior. Debajo del titulo hay un logotipo
redondo, marrén y blanco, que dice «quincuagésimo aniversario» y el
numero 50, y en letras pequenas y negras en el centro de la portada, «EI
clasico que lanzé el movimiento ecologista». En la parte inferior, debajo
del nombre del autor, se lee en letras blancas pequenas «Introduccion
de Linda Lear» y «Epilogo de Edward O.

Wilson».](/assets/uploads/99 9.jpg)




Vale la pena echarle un segundo vistazo

15 ejemplos de desobediencia civil (que han marcado la diferencia)

Algunas de las campanas descritas en esta entrada del blog de 2020

siguen activas, pero muchas otras son ya historias de éxito
completadas, prueba de que el poder de las personas importa.

iParticipa en XR estés donde estés! Echa un vistazo a nuestra pagina
web global, obtén mas informacion sobre nuestro movimiento y conecta
con rebeldes de tu []J(https://rebellion.global/groups/# paises) area local.
Reenvia este boletin a un amigo. Si te lo han reenviado, unete a nosotros
y suscribete al boletin global de XR. Si tienes alguna pregunta o
comentario, queremos saber tu opinion. Ponte en contacto con nosotros

en xr-newsletter@protonmail.com

P.D.: Reenviar este boletin a una persona es una forma facil de ayudar al
planeta hoy mismo.

[Rebélate con tu cartera](https://click.actionnetwork.org/ss/c/u001.
EtNVB8HBCG60TI7ZUuGmXS3sc6tKIWVsIimjwRt1cUCQGaNGCx9PGdC7uxYz
GbgRSfLODOjRKca1fYN1cffzGEuKRGeSopz90ogN7QID -fWMZ-
ubEzhGgzC95piiaiMVjmyvDayi_ uZQ0e4LCrvNmzSZNkYgFe0IS7dymilJO3t
zheuvwm7G4noktyljVBfCM-WRikc4YBD1hAwkD -u38sVDXNthv4hSW-
VBGsPU9JFf2_A7DNZ32Frp-
qVvIEnkHnuPIljDWktzZ0fXe_7bvTzdjGYMmq2YIw2XjyFqaaz4KU4xIHEjApPn
yOw_BR_Ek
-XjEZgpdYNL7jL8B8INZA7VOwaykPfdtYq6f1CzpNVzeMIYQzjYGSdI5XqKO9Fz
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https://actionnetwork.org/forms/newsletter-sign-up-17
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https://rebellion.global/about-us/
https://rebellion.global/
https://rebellion.global/
https://rebellion.global/blog/2020/11/03/civil-disobedience-examples/
https://rebellion.global/blog/2020/11/03/civil-disobedience-examples/

Jff_4ix2x/4d8/4NAy5X JT6q7iRqtjpY26w/h1/h001. FfW-
iIOK1wCDTKEYDXGscoWV9JVU{f818Lm-t8n5XRRzw)

Share on

1.Sobre la Rebelion

extinction rebellion es un movimiento descentralizado, internacional y

politicamente apartidista que utiliza la accion directa no violenta y la
desobediencia civil para presionar a los gobiernos para que actuen con
justicia ante la emergencia climatica y ecolégica. Nuestro movimiento
esta formado por personas de todos los perfiles que contribuyen segun
sus intereses, aptitudes, tiempo y energia. Es probable que tengamos un
grupo local muy cerca de ti, y nos encantaria saber de ti.

Involucrarse ...o0 también puedes hacer una donacion.



https://rebellion.global/es/donate/
https://rebellion.global/es/get-involved/
https://rebellion.global/es/groups/
https://rebellion.global/es/groups/
https://rebellion.global/es/
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